
Mobilidade SEED 2-2024/2025
(short-term exchanges of groups of pupils)

IIS Luigi Failla Tedaldi Castelbuono
Castelbuono - Palermo, Italy

FUNDAMENTAÇÃO

No âmbito da parceria estratégica para a inovação e partilha de boas práticas, SEED - Sustainability,
Environment and Education Development, do programa Erasmus Mais, um grupo de oito alunos e três
professores do Agrupamento de Escolas de Castelo de Paiva deslocar-se-á à escola IIS Luigi Failla Tedaldi em
Castelbuono - Sicília, de 29 de março a 5 de abril de 2025.

São objetivos desta mobilidade:

 Participar em ações que incrementem o valor social e educacional da herança cultural europeia e o
seu contributo para a criação de emprego, crescimento económico e coesão social;

 Estimular a aquisição e o desenvolvimento de conhecimentos, capacidades, atitudes e
competências, de acordo com o Perfil do Aluno à Saída da Escolaridade Obrigatória, na perspetiva
da educação europeia;

 Promover a cidadania ativa e responsável, o envolvimento cívico e a responsabilidade social e
ambiental;

 Criar ambientes de aprendizagem que estimulem o desenvolvimento de ideias inovadoras no
âmbito dos temas do Plano Erasmus + SEED do Agrupamento de escolas de Castelo de Paiva:
 Sustentabilidade e responsabilidade ambiental: promoção de comportamentos sustentáveis e

responsáveis do ponto de vista da sustentabilidade económica, social e ambiental.
 Diversidade e inclusão: promoção do respeito pelos princípios da inclusão e da diversidade no

contexto dos Direitos Humanos.
 Educação digital: reforço da utilização de ferramentas e métodos de aprendizagem digitais,

como estratégia para facilitar o processo de transição digital.
 Cidadania e participação na vida democrática: dinamização de ações que estimulem a

cidadania europeia e potenciem a curiosidade sobre o lugar de Portugal na Europa e no
Mundo.



PLANIFICAÇÃO

Considerações gerais:

 Os alunos ficam alojados em famílias de acolhimento e os professores ficam alojados em hotel;
 Os alunos de três países, Portugal, Áustria e Itália-Sicília, e respetivos professores acompanhantes,

constituirão o grupo de trabalho que irá levar a cabo as tarefas e atividades previstas na
planificação da semana.

Deslocação:

 Ida: Transfere Castelo de Paiva-Porto; voo Porto-Frankfurt; voo Frankfurt-Palermo.
 Regresso: voo Palermo - Viena; voo Viena-Porto; transfere Porto-Castelo de Paiva

Atividades:

Coordenadores dos diferentes países

 reuniões de trabalho: coordenação, avaliação e planificação;
acompanhamento das atividades.

Alunos com supervisão de professores acompanhantes:

Atividade 1: Criação de Spot publicitário - produtos zero Quilómetros

Antes da mobilidade para a Sicília e em cada um dos países, um grupo de estudantes cria um spot publicitário
sobre um produto alimentar zero quilómetros característico do local onde vivem. Em Castelbuono, um grupo
misto de alunos (Castelbuono, Viena e Castelo de Paiva) elabora uma apresentação que inclui os três spots
publicitários, acrescentando informação recolhida em pesquisas realizadas sobre este tema, com o objetivo de
alertar consciências para a necessidade de adotar práticas amigas do ambiente no nosso dia-a-dia.

Atividade 2: Sustentabilidade no dia-a-dia

Estudantes em grupos mistos (3 de cada país) organizam percursos sustentáveis nas cidades de Castelbuono,
Cefalù e Palermo, registando evidências (fotos, vídeos, entrevistas...) de medidas ou ações realizadas pela
população ou municípios, com o objetivo de promover comportamentos sustentáveis. Entre os encontros na
Sicília e em Portugal, os alunos continuam o trabalho online, organizando todas as evidências. No encontro em
Portugal, cada grupo cria uma apresentação multimédia para promover a partilha de boas práticas no domínio
do desenvolvimento sustentável.

Atividade 3: Alimentação Sustentável e produtos zero-quilómetro.

Apresentação digital para partilha de informação sobre práticas sustentáveis no domínio da alimentação:
i. O que é um alimento sustentável
ii. Produtos zero quilómetro para uma alimentação sustentável
iii. Características da dieta mediterrânica
iv. Medidas para uma alimentação mais saudável e sustentável



Atividade 4: Empreendedorismo sustentável no setor do turismo

Apresentação digital sobre turismo sustentável, para promover o debate sobre as medidas que são ou
devem ser postas em prática no setor do turismo, com o foco de que neste setor deve fazer-se uso
adequado dos recursos ambientais locais, respeitar a autenticidade sociocultural das comunidades e
garantir que as atividades económicas direta ou indiretamente ligadas ao turismo são viáveis a longo prazo.

O grupo de alunos e professores de Portugal participará ativamente nas atividades constantes da
planificação proposta pela escola de Castelbuono-Sicília, país de acolhimento, e nas que a escola de Viena
de Áustria irá apresentar.

A coordenadora do projeto

(Elvira Pita)

Castelo de Paiva, 18 de fevereiro de 2025.


