
C u r s o s  P r o f i s s i o n a i s

Certificação de Nível 4 de qualificação definido
pela Agência Nacional para a Qualificação e
Ensino (ANQEP) com a vantagem de
garantirem equivalência ao 12º ano e
possibilidade de prosseguirem os estudos no
ensino superior. 

9.º ano de escolaridade concluído

AUXILIAR DE SAÚDE

CURSO
PROFISSIONALTÉCNICO

http://www.aecpaiva.pt/

FORMAÇÃO DE DUPLA
CERTIFICAÇÃO

A g r u p a m e n t o  d e
E s c o l a s  d e
C a s t e l o  d e  P a i v a

Requisitos Mínimos

Certificação
TELEF: 255 690 300

CONTACTO

Rua Strecht Vasconcelos 147

4550-150 Castelo de Paiva



O QUE FAZ?
1. Auxilia na prestação de cuidados  aos utentes,
de acordo com orientações do enfermeiro.
2. Auxilia nos cuidados post-mortem , de acordo
com orientações do profissional de saúde.
3. Assegura a limpeza, higienização e transporte
de roupas, espaços, materiais e equipamentos,
sob a orientação de profissional de saúde.
4. Assegura atividades de apoio ao
funcionamento das diferentes unidades e
serviços de saúde.
5. Auxilia o profissional de saúde na recolha de
amostras biológicas e transporte para o serviço
adequado, de acordo com normas e/ou
procedimentos definidos.

 “Ser um profissional da saúde
 é colorir a vida de alguém sem usar

lápis de cor”

REFERENCIAL DE
FORMAÇÃO
SOCIOCULTURAL           1000h
Português                        320h
Inglês                               220h
Ed. Física                          140h
Área de Integração         220h
TIC                                    100h

CIENTÍFICA                       500h
Biologia                             150h
FQ                                     150h
Matemática                     200h

TECNOLÓGICA                1175h
A formação tecnológica é constituída 
por unidades de formação de curta
duração obrigatórias no total de 1175h.

FCT                                    600h
A formação em contexto de trabalho é
desenvolvida no 2º e 3º ano de curso
com uma carga de 600h. 

O AUXILIAR 

http://www.acpaiva.pt/

O Técnico Auxiliar de Saúde auxilia na prestação de  
cuidados de saúde aos utentes, na recolha e
transporte de amostras biológicas, na limpeza,
higienização e transporte de roupas, matérias e
equipamentos, na limpeza e higienização dos espaços
e no apoio logístico  e administrativo das diferentes
unidades e serviços de saúde, sob orientações do
profissional  de saúde

Hospitais/Clínicas Publicas e Privadas e Centros
de Saúde;
Consultórios médicos;
Centros de terceira idade e Lares;
Centros de Acolhimento e residência de crianças;
Residências geriátricas;
Domicílios;
Institutos de Estética.

Saídas Profissionais

TÉCNICO
AUXILIAR DE SAÚDE


