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INFORMACAO-PROVA DE EQUIVALENCIA A FREQUENCIA

3.° CICLO DO ENSINO BASICO

Ano letivo: 2025/2026 PROVA CODIGO: _10_

PROVA DE CIENCIAS NATURAIS

Objeto de avaliagdo

A prova tem por referéncia as Aprendizagens Essenciais de Ciéncias Naturais do 3.° Ciclo do Ensino
Basico e o Perfil do Aluno & Saida da Escolaridade Obrigatdria e permite avaliar a aprendizagem
passivel de avaliacdo numa prova escrita de duracgéo limitada, nomeadamente:

- Andlise e discussao de evidéncias e situagdes problematicas;

- Interpretagéo e compreenséo de leis e modelos cientificos;

- Elaboracao e interpretagdo de representag¢des graficas;

- Interpretacio de dados;

- Formulagéo de problemas e/ou hipdteses;

- Previséo e avaliagGo de resuitados de investigagdes;

- Interpretacaoc de fontes de informacgao diversas;

- Exposigdo de ideias, defesa e argumentagéo;

- Estruturagao l6gica de textos.

Caracteristicas e estrutura

Tipo de prova: Prova escrita com componente pratica.

Ao aluno que nao realize uma das componentes, ndo pode ser atribuida qualquer classificacéo pelo que
fica reprovado.

Cada componente € cotada para 100 pontos.

A prova é disponibilizada em versé&o Unica.

Os alunos respondem no enunciado.

A prova reflete uma viséo integradora dos diferentes contetidos abordados na disciplina e esta
organizada por grupos de itens.

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como, por exemplo: textos, tabelas, graficos,
mapas, fotografias, esquemas.

Alguns dos itens/grupos de itens podem envolver a mobilizagéo de aprendizagens relativas a mais do
que um dos dominios/temas dos conteldos abordados na disciplina de Ciéncias Naturais no 3.° CEB.

A sequéncia dos itens pode ndo corresponder & sequéncia de apresentagdo dos dominiositemas no
programa da disciplina.
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A valorizago relativa dos contetdos apresenta-se nos Quadros 1 e 2.

Quadro 1 - Distribuigio da cotagao por Dominios — componente escrita

Dominio Subdominios

Cotagdo
(em pontos)

Dinamica interna da Terra.

ATERRA EM . A

TRANSFORMAGAO Consequéncias da dinamica interna da Terra. 15 - 30
A Terra conta a sua histéria.

A TERRA — UM PLANETA COM Sistema Terra: da célula a biodiversidade.

VIDA Ecossistemas. 15 — 30

SUSTENTABILIDADE NA Gestdo sustentavel dos recursos.

TERRA
Saude individual e comunitaria, ’

VIVER MELHOR NA TERRA . o 40~-70
O organismo humano em equilibrio.

[0 1 N O SO PP PP 100

Quadro 2 — Distribui¢do da cotagdo por Dominios — componente pratica

Dominio/Subdominios

Cotacgao

{em pontos)

TERRA - UM PLANETA COM VIDA
A célula como unidade basica da biodiversidade.
- Distinguir células eucaricticas de células procaridticas em observagdes microscopicas.

- Reconhecer a célula como unidade basica dos seres vivos, identificando os principais
constituintes das células eucaridticas.

ou
VIVER MELHOR NA TERRA

Sangue e linfa.

- ldentificar os constituintes do sangue, com base em esquemas efou em preparagies
definitivas.

- Relacionar a estrutura e a funcdo dos constituintes do sangue com o equilibrio do
organismo humano.

100
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Componente escrita

A prova escrita inclui itens de selegdo (predominantemente, de escolha multipla) e itens de construgao,
de acordo com o Quadro 3.

Escolha maltipla

Associacio, correspondéncia
ITENS DE SELECAO ou completamento 8 20 50 — 80

Verdadeiro/falso

Ordenagdo

~ Resposta curta
ITENS DE CONSTRUGAO 2-8 20 - 50

Resposta restrita

Componente Pratica

A prova pratica inclut:

- a realizagdo de um trabalho laboratorial relacionado com as aprendizagens essenciais referidas no
Quadro 2, sujeito a observagéo, tendo como base a execugao de um protocolo proposto;

- itens relativos & apresentacao das observagdes realizadas;

- itens relativos a interpretacdo e explicagio das observagdes e s conclusdes do trabalho realizado.

A prova pode incluir itens relativos a conhecimentos gerais relacionados com o trabalho experimental.

A prova pode incluir itens da mesma tipologia que a componente escrita mas n&o se restringe as tipologias
ai identificadas.

O juri é constituido por um professor interlocutor e classificador e dois professores classificadores.

Critérios gerais de classificagéo

A cotagdo de cada componente, escrita e pratica, corresponde ao valor maximo de 100 pontos. A
classificacéo final da prova corresponde & média aritmética das duas componentes, escrita e pratica.
As classificacdes a atribuir as respostas séo expressas em nimeros inteiros e resultam da aplicagao
dos critérios gerais e especificos de classificagdo.

As respostas que se revelem ilegiveis sao classificadas com zero pontos.

ITENS DE SELEGAO

ESCOLHA MULTIPLA

A cotacio total do item & atribuida as respostas que apresentam de forma inequiveca a Unica alternativa
correta.

S3o classificadas com zero pontos as respostas em que € assinalada:

— uma alternativa incorreta;

— mais do que uma alternativa.

N&o ha lugar a classificagdes intermédias.
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ORDENACAQO

A cotagio total do item s6 & atribuida as respostas em que a sequéncia esta integralmente correta e
completa.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que:

— é apresentada uma sequéncia incorreta;

— & omitido pelo menos um dos elementos da sequéncia solicitada.

Nao ha lugar a classificagdes intermédias.

ASSOCIACAO OU CORRESPONDENCIA

Considera-se incorreta qualquer associagéo ou correspondéncia que relacione um elemento de um dado
conjunto com mais do que um elemento do outro conjunto.

VERDADEIRO/ FALSO

Nos itens de verdadeirof/falso, a resposta implica uma categorizagéo (verdadeiroffaiso) de cada uma das
proposi¢des de um dado conjunto,

A cotagdo do item s0 é atribuida as proposigdes corretas. Todas as outras s&o classificadas com zero
pontos.

COMPLETAMENTO

A resposta correta implica a escolha nas opgdes disponiveis, do termo adequado que dé sentido a frase.
A atribuicdo da cotagao resulia do nimero de escolhas corretas.

ITENS DE CONSTRUGAO

RESPOSTA CURTA
A classificagéo é atribuida de acordo com os elementos de resposta solicitados e apresentados.

RESPOSTA RESTRITA

Os critérios de classificacdo dos itens de resposta aberta apresentam-se organizados por niveis de
desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuagao.

E classificada com zero pontos qualquer resposta que ndo atinja o nivel 1 de desempenho no dominio
especifico da disciplina.

A avaliagdo das respostas aos itens de resposta aberta centra-se nos tépicos de referéncia, tendo em

conta o rigor cientifico dos conteidos e a organizagao légico-tematica das ideias expressas no texto
elaborado.

EXECUGAO DA ATIVIDADE EXPERIMENTAL

No desempenho do aluno durante a execugdo da atividade experimental serdo considerados os seguintes
critérios de classificagao:

- identificagdo do material laboratorial;

- manipulagao correta do material laboratorial;

- respeito pelas normas de seguranga;

- execucdo correfa do procedimento experimental.
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Duracao

Componente escrita — 45 minutos.
Componente pratica — 45 minutos.

Nao esta previsto qualquer periodo de toleréncia.

Material autorizado

Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferogréfica de tinta indelével, azul
ou preta.

Os alunos respondem no enunciado da prova.
N&o & permitido o uso de corretor.
Na componente pratica, para além do material referido, o examinando deve ter lapis e borracha.

Maio de 2026
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