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 MATRIZES DO ENSINO BÁSICO – 2.º CICLO 

ANO LETIVO 2026/2027 

 

Ensino Básico Geral 
(Decreto – Lei n.º 55/2018, de 6 de julho) 

 
Ensino Básico de Música 

(Portaria n.º 223-A/2018, de 3 de agosto) 

Componentes do currículo 

5º Ano 6.º Ano  

Componentes do currículo 

5º Ano 6.º Ano 

Tempos 
semanais 
(de 50’) 

Organização 
semanal 

Tempos 
semanais 
(de 50’) 

Organização 
semanal 

 
Tempos 

semanais 
(de 50’) 

Organização 
semanal 

Tempos 
semanais 
(de 50’) 

Organização 
semanal 

Áreas disciplinares/disciplinas: 
  

 Áreas disciplinares/disciplinas: 
  

Línguas e Estudos Sociais  Línguas e Estudos Sociais 

Português 4 2+2 4 2+2  Português 4 2+2 4 2+2 

Inglês 3 2+1 3 2+1  Inglês 3 2+1 3 2+1 

História e Geografia de Portugal 3 2+1 3 2+1  História e Geografia de Portugal 3 2+1 3 2+1 

Cidadania e Desenvolvimento 0,5 
(a)

 0,5 0,5 
(a)

 0,5  Cidadania e Desenvolvimento 1 1 1 1 

Matemática e Ciências    Matemática e Ciências   

Matemática 4 2+2 4 2+2  Matemática 4 2+2 4 2+2 

Ciências Naturais 3 2+1 3 2+1  Ciências Naturais 3 2+1 3 2+1 

Educação Artística e Tecnológica    Educação Visual 2
(b)

 2 2 2 

Educação Visual 2 2 2 2  Educação Física 3
(c)

 2+1 3 2+1 

Educação Tecnológica 2 2 2 2  Formação Artística Especializada   

Educação Musical 2 2 2 2  Formação Musical (d) 3 2+1 3 2+1 

Tecnologias de Informação e Comunicação 0,5 
(a)

 0,5 0,5 
(a)

 0,5  Classe de Conjunto (d) 2 2 2 2 

Educação Física 3 2+1 3 2+1  Instrumento (d) 2 2 2 2 

Total 27 1350 27 1350  Total 30 1490 30 1490 

Educação Moral e Religiosa 1 1 1 1  Educação Moral e Religiosa 1 1 1 1 

(a)
 Regime semestral por turnos, com 1 tempo semanal. 

 
(b)

 Serão atribuídos 10 minutos de crédito suplementar extra para reforço na disciplina. 
(c)

 Serão atribuídos 15 minutos de crédito suplementar extra para reforço na disciplina. 
(d)

 Tempos de 45 minutos.  
 


