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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO DE PSICOLOGIA — ENSINO SECUNDARIO | CURSOS PROFISSIONAIS

ANO LETIVO 2026/2027

; . . CRITERIOS GERAIS INSTRUMENTOS DE
DOMINIOS / DESCRITORES ESPECIFICOS DA DISCIPLINA () PONDERACAO = o
/ ¢ DE AVALIACAO AVALIACAOQ @

- D1 - Operacionaliza¢do e Concetualizagao

a Analisa e interpreta documentos, identificando os seus elementos essenciais e estabelecendo relagdes Ficha de avaliagdo.

g pertinentes. ) Questdo de aula.

2 Pesquisa, seleciona, valida e organiza informacao, recorrendo a procedimentos e métodos adequados. Rigor Ficha de trabalho.

o

s Compreende, relaciona e mobiliza conceitos e conhecimentos cientificos e culturais na abordagem dos Clareza Trabalho realizado na aula

o temas e situagdes. 60% Criatividade e/ou em casa.

,9 Aplica e transfere conhecimentos para novas situagdes, mobilizando-os na analise e simulagdo de £ vidad Trabalho de pesquisa.

xpressividade

E situagdes proximas do contexto real da respetiva area profissional. P Projeto (DAC...).

S Utiliza quadros de referéncia tedrico-praticos na andlise e resolucio de problemas, articulando Pertinencia Observagdo direta.

w ~

§ conhecimentos com situagdes do contexto profissional. Apresentagdo oral.

S A, B,C, Participagdo na aula.

[72]

(@] —

(=) D2 - Comunicag¢ao

zg Comunica ideias por escrito, com clareza, sequéncia légica e corregdo linguistica, mobilizando uma

Z linguagem cientifica e técnica adequadas. 30%

§ Comunica utilizando os varios tipos de linguagem.

AB
" D3 - Relacionamento interpessoal Responsabilidade | Trabalhos de pares / grupo.
g o« | Cumpre as regras da sala de aula. o .
oy . R Participacao Registo de comportamentos
< 2 | Demonstra respeito por si proprio e pelos outros. o )
=R . 10% Autonomia e atitudes.
z E Evidencia autonomia.
S < | Participa nas atividades propostas. Respeito Observagdo direta.
[=)
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NiVEIS / DESCRITORES DE DESEMPENHO

DOMINIOS
0 a 4 valores 5 a9 valores 10 a 13 valores 14 a 17 valores 18 a 20 valores
b domini Demonstra dominio muito elevado na
. . " - o Detn_onstra _om omltuo N2 lnilise e interpretagdo de documentos
Revela dificuldades muito | Revela dificuldades na analise e | Demonstra um dominio | andlise e interpretagdo de e na pesquisa, selecdo, validacio e
. .pe . 3T . ~ . . ™ . ’ ’

significativas na analise e | interpretagdo de documentos e na | suficiente na andlise e | documentos e na pesquisa, organizacio da informagso
. ~ . ~ . ~ . ~ ~ . ~ . ~ 7
interpretagdo de documentos | pesquisa, selegdo, validagdo e | interpretacdo de documentos e | selegdo, validagdo e organizagdo estabelecendo relagdes pertinentes e
e na pesquisa, selecdo e | organizagio da informagdo. | na pesquisa, selecdo, validagdo e | da informagdo, estabelecendo fundamentadas Compreende
. ~ . ~ .oy . . ~ . ~ ~ . . ’

organizagdo da informagdo. | Compreende e mobiliza conceitos | organizacdo da informacdo. | relagdes pertinentes. | .-ciona e mobiliza conceitos
Demonstra~ dlflculcfa'xdes~ na|e copheamentos de forma pouco | Compreende, relaciona e Comp_reende, reIacno_na e mobiliza conhecimentos com elevado rigor e

D1 - compreensdo e mobilizagdo de | consistente, apresentando | mobiliza conceitos e | conceitos e conhecimentos com

Operacionalizagao e
Concetualizacao

conceitos e conhecimentos e
na sua aplicagdo a novas
situagBes. Revela dificuldades
na utilizagdo de quadros de
referéncia tedrico-praticos na

dificuldades na sua aplicacdo a
novas situacdes e na analise ou
simulagdo de situagbes de
contexto profissional. Utiliza de
forma pouco adequada quadros

conhecimentos, aplicando-os a
novas situagoes. Analisa e simula
situagBes préximas do contexto
profissional e utiliza quadros de
referéncia tedrico-praticos na

rigor, aplicando-os
adequadamente a novas situagdes
e a contextos préoximos da
realidade profissional. Utiliza, com
autonomia, quadros de referéncia

autonomia, transferindo-os de forma
pertinente para novas situagdes e para

contextos reais da respetiva area
profissional.  Utiliza, com rigor
autonomia, quadros de referéncia

tedrico-praticos na analise e resolugdo

anatl)llse e resolugdo de | de rlefeNrer:jqa teslnco—pratlcos na | resolugdode prol?lenjas,embora teorllcolprztlcos lDlna analise e | problemas, articulando eficazmente
prof' emas em  contexto | resolugdo de problemas. com algumas limitagdes. resolugdo de problemas. conhecimentos com  situacBes
profissional. contexto profissional.
Comunica ideias, por escrito e . L .
. - . .| Comunica ideias, por escrito e
. . Comunica ideias de forma | oralmente, com clareza, sequéncia .
Comunica ideias de forma . . , L. P oralmente, com elevado rigor, clareza,
Comunica ideias com clareza e | compreensivel e globalmente | légica e corregdo linguistica. NP T
pouco clara e o S . a e sequéncia logica e corregdo linguistica.
. organizacao limitadas, | organizada, com sequéncia Utiliza s - .
desorganizada, . N L o R ) Utiliza com precisdo e propriedade a
e apresentando incorregcdes | logica e corregdo linguistica | adequadamente linguagem . L .
apresentando dificuldades | .. . L I ) N - linguagem cientifica e técnica
D2 - . [T linguisticas  frequentes. Utiliza | adequadas. Utiliza linguagem | cientifica e técnica e recorre a - .
. muito significativas na| .. L P s .. . ) mobiliza, de forma auténoma,
Comunicagio . . linguagem cientifica e técnica de | cientifica e técnica de forma | diferentes formas e tipos de . . .
expressdo escrita e oral e na . expressiva e pertinente, diferentes
. . forma pouco adequada e recorre | adequada, embora com algumas | linguagem, adequando-os aos . .
corregao linguistica. Nao utiliza . . R . b formas e tipos de linguagem,
. de forma limitada a diferentes | limitagdes, e recorre a diferentes | contetiidos, aos contextos e aos .
adequadamente  linguagem . . . . . adequando-os eficazmente
S L formas e tipos de linguagem. formas e tipos de linguagem em | destinatarios. .
cientifica e técnica nem . o . conteldos, aos contextos e aos
. ) situagdes simples. .
diferentes formas e tipos de destinatadrios.
linguagem.
2N o
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D3 - Relacionamento

N&do cumpre as regras da sala
de aula nem demonstra, de
forma consistente, respeito

Cumpre as regras e demonstra
respeito de forma irregular. Revela
reduzida autonomia e participa

Cumpre, de modo geral, asregras
da sala de aula e demonstra
respeito por si proprio e pelos

Cumpre as regras da sala de aula e
demonstra respeito por si préprio
e pelos outros. Revela autonomia,

Cumpre de forma consistente as
regras da sala de aula e demonstra
elevado respeito por si proprio e pelos

. P - outros. Revela alguma | responsabilidade e participa de | outros. Evidencia autonomia e
interpessoal por si préprio e pelos outros. | pouco nas atividades propostas, ) - . - .
~ . . autonomia e participa nas | forma adequada e consistente nas | responsabilidade, participando
Ndo revela autonomia nem necessitando L . ) .
- L ; - atividades propostas, embora de | atividades propostas. ativamente e de forma construtiva nas
participa nas  atividades | frequentemente de orientagdo. . L
forma irregular. atividades propostas.
propostas.
Observagoes:

1- As letras referem-se as Areas de Competéncias enunciadas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria: A) Linguagens e textos; B) Informacdo e comunicagdo; C) Raciocinio
e resolugdo de problemas; D) Pensamento critico e pensamento criativo; E) Relacionamento interpessoal; F) Desenvolvimento pessoal e autonomia; G) Bem-estar, saude e ambiente; H)
Sensibilidade estética e artistica; 1) Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J) Consciéncia e dominio do corpo.

2- Os instrumentos de avaliagdo serdao adequados aos conteudos abordados e as caracteristicas dos alunos. O docente poderd optar por estes ou outros instrumentos de avaliagdao que

melhor se adaptem as necessidades educativas dos alunos, na perspetiva de um processo de ensino e aprendizagem diferenciado.

3- Sistema de Classificagdo: No ensino secundario a avaliagdo é expressa na escala de zero a vinte valores. No entanto, na informacdo intercalar, a avaliagdo devera ser apresentada
qualitativamente, de acordo com a seguinte correspondéncia: Muito Insuficiente (0 a 4 valores), Insuficiente (5 a 9 valores), Suficiente (10 a 13 valores), Bom (14 a 17 valores) e Muito

Bom (18 a 20 valores).
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